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Ddmy a pdnové, vdZeni prijemci socidlnich sluzeb.

Rok 2012 ndm v hospodareni prinesl pozndni, Ze jedinou jistotou je jistota
neustdvajicich zmén. Byl rokem plnym vyzev, a proto mé tési, Ze jsme i
v tomto roce dosdhli dobrého vysledku hospodareni. V celkovém pohledu se
jednalo o uspokojivy rok, ktery jsme proZivali ve znameni dvou dileZitych
uddlosti.

Cervenec 2012 byl pro nasi organizaci vyznamny ze dvou hledisek. Dobrou
zpravou bylo rozsifeni provozu azylového zarizeni na kapacitu 25 liZek a
méné dobrou zprdvou bylo ukonceni ¢cinnosti noclehdrny pro lidi
bez pfistresi.

Druhym ddleZitym momentem bylo dokonceni stavebnich uprav —
rekonstrukce azylovych zarizeni v ramci podporfeného projektu.

Rok 2012, i kdyZ v kone¢ném zuctovadni jsme své cile splnili, ndm v plné mire
ukdzal, co nds cekad v pristim obdobi. Dalsi sniZeni ndkladd na provoz,
na opravy, nulovy ndrist mezd, redukce ostatnich ndkladi a moznd i fada
dalsich nepopuldrnich opatreni, to je jedind cesta, jak se nedostat
v budoucim obdobi do krizového reseni v dalsim poskytovdni socidlnich
sluZeb.

V pokracujici sloZité trzni situaci se budeme naddle zdokonalovat
v poskytovdni socidlnich sluZeb s durazem na kvalitu, rychlou reakci a
efektivnost. V roce 2013 budeme hledat mozZnosti, jak rozsifit a zkvalitnit
nabidku ndmi poskytovanych socidlnich sluZeb, kterymi chceme oslovit
stdvajici i nové prijemce, jelikoZ oni jsou ti, za kterymi socidlni sluzby
sméruji. Je nezbytné, aby se vsichni vedouci pracovnici i zaméstnanci
vyrovnali s ndrocnymi ukoly, které pfinesou roky 2013-2015. Velmi dobrad
spoluprdce, pomoc a pochopeni sloZité situace zfizovatelem Statutdrnim
méstem Ostrava - méstskym obvodem Poruba je dalsim predpokladem
zvlddnuti celé situace.

Rdda bych touto cestou podékovala vsem zaméstnanciim Centra socidlnich
sluZeb Poruba, pfispévkové organizace za jejich obétavé usili a vsestrannou
prdci pro organizaci a poprdla jim do dalsiho obdobi hodné zdravi a
osobnich i pracovnich uspéchd.



VidZeni pratelé.

Uplynuly rok byl rokem dobrych, ale i méné dobrych zpradv. Lze si jen prdt,
aby jiz probihajici rok 2013 byl alespor stejné uspésny jako ten, ktery
hodnotime v této vyrocni zprdveé.

Jifina Foldynovd, DiS.
reditelka



ORGANIZACE SE PREDSTAVUJE

Hlavnim posldanim Centra socidlnich sluzeb Poruba, prispévkové
organizace je zajistovdni komplexni socidini sluzby v oblasti bio-psycho-
socidlnich potreb obéanii se zaméFenim na sluzby socidlni péée a sluzby

socidlni prevence.

Vznik organizace

Centrum socidlnich sluzeb Poruba, pfispévkova organizace byla zfizena
usnesenim Zastupitelstva méstského obvodu Poruba ¢.329/11 ze dne 27.
4. 2004, s ucinnosti ke dni 1. 7. 2004.

Nazev:

Sidlo:
Statutarni organ:

Registrace:

IC:

Pravni forma:
Bankovni spojeni:
telefon:

e-mail:

www stranky:

Centrum socidlnich sluzeb Poruba, pfispévkova
organizace

Ivana Sekaniny ¢. 16/1812, Ostrava-Poruba,
Jifina Foldynova, DiS., feditelka

v obchodnim rejstfiku vedeném u Krajského soudu
v Ostrave, v oddilu Pr, vlozce ¢islo 959

71216642

pfispévkova organizace

CSOB, a.s. Cislo uétu: 191654102/0300
596 969 211

cssporuba@cssporuba.cz

WWW.cssporuba.cz

Vedouci pracovnici

Jifina Foldynova, DiS. reditelka

Ing. Martina Novakova ekonom

mgr. Vladislava Sev¢ikova vedouci Strediska socialnich sluzeb
Bc. Marcela Stuchlikova, DiS. vedouci Domova pro matky s détmi

Bc. Eva Bocvinokova

vedouci Azylového zafizeni



Organizacni schéma Centra socialnich sluzeb Poruba, prispévkové organizace k 31. 12. 2012

REDITEL ORGANIZACE

UTVARY, STREDISKA A ZARIZENi

SPRAVNIi A EKONOMICKY

Pocet zaméstnancl 3

STREDISKO SOCIALNICH SLUZEB

USEKY

PECOVATELSKA SLUZBA

Pocet zaméstnancl 32

CENTRUM DENNICH SLUZEB

Pocet zaméstnancl 2

Celkovy fyzicky pocet zaméstnanct v hlavnim pracovnim poméru k 31. 12.
2012 &inil 49 zaméstnanch v HPP a 25 zaméstnanc(l na DPC a DPP.
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Pocet zaméstnancl 5

AZYLOVE ZARIZENi

NOCLEHARNA PRO LIDI
BEZ PRISTRESI

Pocet zaméstnancl 6



VYZNAMNE UDALOSTI - co se nam podafilo

Dokoncili jsme rekonstrukci obou azylovych zafizeni.

Rozsifili jsme kapacitu v Azylovém zatizeni ze stavajicich 11 lGzZek
na 25 l0Zzek a v Domové pro matky s détmi ze stavajicich 34 l0zZek
na 35 lGzek.

Byl ukoncéen provoz Noclehdrny pro lidi bez pfistfesi k 1. 7. 2012
ve smyslu schvalené Koncepce cinnosti Centra socidlnich sluzeb
Poruba, ptispévkové organizace na obdobi let 2012 az 2014.
Planovanad nasledna vefejnopravni kontrola provedend Utvarem
interniho auditu a finanéni kontroly UMOb Poruba zaméfena
na hospodareni s vefejnymi prostfedky ve smyslu § 11 odst. 4 pism.
a) zakona ¢. 330/2001 Sb., ofinanéni kontrole nezjistila
na kontrolovanych uUsecich Zadné nedostatky.

V mésici ¢ervnu se organizace aktivné zapojila do prezentace sluzeb
socidlni péce a socidlni prevence vramci akce ,Lidé lidem -
prezentace poskytovatell socidlnich sluzeb a souvisejicich aktivit”.
Byly naplfiovany stanovené cile vrdmci zajiSténi udrzitelnosti
projektu  neinvesticniho charakteru ,Aktivizacni  programy
pro klienty azylovych zafizeni CSS Poruba”“ (SROP 3.2)
¢.CZ.04.1.05/3.2.85.4/5133, vramci Spoleéného regionalniho
operacniho programu. Cilem byla aktivizace klientd k svépomoci:

A matek s détmi v tiZivé situaci
B lidi bez pFistfesi vyuzivajicich prechodného pobytu
C lidi bez pfistresi dlouhodobé Zijicich v nocleharné

UdrZitelnost projektu skondila 30. 6. 2012.

Seniorska tanecni skupina BESEDA jako kazdym rokem vystoupila
na setkani seniord méstského obvodu Poruba. Uspéiné
reprezentovala Centrum socidlnich sluzeb Poruba, pfispévkovou
organizaci i méstsky obvod Poruba na rlznych spolecenskych a
kulturnich akcich senior(i v rdmci Ostravy a blizkého okoli.

Seniofi se zucastnili 5. rocniku sportovniho a védomostniho klani
pod nazvem ,Junior — senior — hendikepiada.”

Zastupci obyvatel Domu s pecovatelskou sluzbou Prabéina se
zUcCastnili  seniorského meziméstského turnaje v kuzelkach,
poradaného vedenim Socialnich sluzeb mésta Havirov.




Ve

USPESNE REALIZOVANE PROJEKTY V ROCE 2012

e ,Stavebni upravy — rekonstrukce azylovych zafizeni CSS Poruba“,
ktery byl wvybrdn Regiondlni radou regionu soudrZnosti
Moravskoslezsko v souladu s Regionalnim operaénim programem
regionu soudrznosti Moravskoslezsko 2007 - 2013 k realizaci.
Maximalni vySe schvalené dotace d¢ini 5208922,9 K¢, celkovy
rozpocet projektu byl sestaven na castku 5631 268,- K¢C.
Skuteéné cerpani investi¢nich vydajl projektu 4279 tis. K¢.
Zavéretné vyuctovani s pozadavkem o platbu bylo predloZeno
v mésici prosinci 2012.

e ,Podpora systematického vzdélavani pracovnikll CSS Poruba“

s celkovou financni dotaci ve vysSi 1.157 816,-- K¢ z OP LZZ na
zajisténi vzdélavani pro zaméstnance organizace na obdobi 2010 az
2012.

K 31. 5. 2012 realizace neinvesti¢niho projektu ukonéena, véetné
zavérecného vyuctovani.

Vzdélavani pracovnika



CiLE ORGANIZACE NA ROK 2013
Motto organizace pro rok 2013
»Vodu neocenime, dokud ndm nevyschne studna a to plati o vSem

v zivoté.”
Benjamin Franklin

e Dale pracovat na zkvalitiovani poskytovanych sluZzeb a nabizet
socialni sluzby v co nejlepsi kvalité a rozsahu.
e Polozit diiraz na prozakaznickou orientaci.

e Podporou vzdélavani vsech zaméstnancl organizace zvysovat
profesionalitu a efektivitu prace.

e Pokracovat ve zvySovani kvality ve vSech oblastech poskytovanych
sluzeb.

e Zameéfit se na marketingovou komunikaci.



STREDISKO SOCIALNICH SLUZEB

Sidlo: DUm s pecovatelskou sluzbou ASTRA,
Ivana Sekaniny ¢. 16/1812,
Ostrava — Poruba

Vedouci strediska: mgr. Vladislava Sev¢ikova
Telefon: 596 944 301
E-mail: vladislava.sevcikova@cssporuba.cz

Pocet zaméstnanct stfediska v hlavnim pracovnim poméru: 34 ztoho
e 32 zaméstnancl v PeCovatelské sluzbé (viz nize)
e 2 zameéstnanci v Centru dennich sluZeb (viz niZe)

Stfedisko zajistuje:

o Pecovatelskou sluzbu na uzemi méstského obvodu Poruba a
v méstskych ¢dstech Martinov, Pustkovec, Trebovice

e PecCovatelskou sluzbu a provoz v Domé s pecovatelskou sluzbou
ASTRA na ulici lvana Sekaniny ¢. 16/1812, Ostrava - Poruba

e PecCovatelskou sluzbu a provoz v Domé s peclovatelskou sluzbou
Prabéina na ulici Prabéind ¢. 6222/122, Ostrava - Poruba

e Centrum dennich sluzeb

Stanovené cile pro rok 2013
e Trvald prace na aktualizaci Standardl kvality socidlnich sluzeb,
vcetné jejich aplikace v praxi.
e Zaméfit se na prohlubovani sebevzdélavani zaméstnancl s cilem
dosazeni osobnostniho a profesniho ristu jednotlivca.
e Pokracovat vsupervizich a tak predchazet syndromu vyhoreni
pracovnik(.


mailto:vladislava.sevcikova@cssporuba.cz

Zimni zahrada v Domé s pecovatelskou sluzbou ASTRA

Spolecenska mistnost v Domé s pecovatelskou sluzbou Pribézna



PECOVATELSKA SLUZBA

Sidlo: DU0m s pecovatelskou sluzbou ASTRA,
Ivana Sekaniny ¢. 16/1812, Ostrava — Poruba
Sluzba je poskytovana na Uzemi méstského obvodu Poruba a
v méstskych ¢astech Martinov, Pustkovec, Trebovice

Koordinatorka sluzby a socidlni pracovnice: Bc. Dana Navratilova
Telefon: 596 944 362
E-mail: dana.navratilova@cssporuba.cz

Socialni pracovnice: Bc. Lenka Machalcova
Telefon: 596 944 363
E-mail: lenka.machalcova@cssporuba.cz

Socialni pracovnice: Mgr. lvana Kubickova
Telefon: 596 944 364
E-mail: ivana.kubickova@cssporuba.cz

Pocet zaméstnancti v hlavnim pracovnim poméru: 32
Vynosy z prodeje sluzeb: 2 547 tis. K¢

Naklady: 15 058 tis. K¢

Primérny vék uZivatelG: 81,6 let

Poslani sluzby

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat pfimou péci v domacim
prostfedi osobam, které potiebuji pomoc jiné fyzické osoby k uspokojovani
svych Zivotnich potfeb vtakovém rozsahu, aby byla zachovana a
podporovana jejich stavajici sobéstacnost, zmirnéna rizika socialniho
vylouceni a byl jim umoznén co mozna nejdelsi pobyt v jejich prirozeném
domdacim prostredi.

Cilova skupina

Dospélé osoby Zijici v méstské ¢asti Poruba a méstskych ¢astech Martinov,
Pustkovec, Tfebovice se snizenou sobéstacnosti z divodu véku, chronického
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onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZzaduje pomoc jiné
fyzické osoby.

Cilem pecovatelské sluzby je:

poskytovat socialni sluzbu, kterd bude individudlné prizplsobena
potfebam a pozadavkim kazdého jednotlivého uZivatele
napomahat zachovani plnohodnotného a kvalitniho zpUsobu Zivota
uzivatellim, ktefi z dlivodu véku ¢i nepfiznivého zdravotniho stavu
potfebuji pomoc jiné fyzické osoby

socialni sluzbu poskytovat tak, aby byla pro uZivatele motivujici,
podporovala jejich samostatnost, zmirnila rizika socidlniho vylouceni
a napomohla zachovani dosavadniho zplsobu Zivota v pfirozeném
domdcim prostiedi.

Rozvojové cile peCovatelské sluzby:

zvySovat a udrZovat odbornost pracovnikld pecovatelské sluzby
(aktivni Ucast zaméstnancli na vzdélavani pracovnikl v socialnich
sluzbach, superviznich setkavanich)

modernizovat zazemi zaméstnanc( pecovatelské sluzby
modernizovat technické vybaveni

Na zakladé pisemné smlouvy byly poskytovany za uhradu zdkladni ¢innosti

pomoc pfi zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu

poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

V rdmci poskytované sluzby jsme za Uhradu zajistovali fakultativni ¢innosti

dohled

pedikura

kadefnické ukony

zajisténi dopravy k Iékafi motorovym vozidlem organizace v ramci
méstského obvodu Poruba

pomoc pfi zajisténi drobného domaciho zvifectva

administrativni Ukony
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Pocet

Pt uzavre- Pocet soc.
Rok \l/lzrlc\)/géelu s‘l)a‘;i:olllaft'v' nych Z celkového poctu 5;::3:2’3’5: Setreni
. s * smluv uzavrenych smluv . 5 v domédcno-
S uzavrenou Péci setnd Zadateli h
smlouvou veetne stec
dodatku
" .. DPS DPS (z divodu
Ey | el Astra Prabdind = kapacitnich)
466
2012 4 420 49 8 0 763

353 113

Pocty uzivatell sluzby a Setfeni dle okrsku

DPS DPS

Okrsek 1 Okrsek 2 Okrsek 3 Astra Pribésns CELKEM
celkem osob 145 162 18 50 91 466
muzi 44 35 5 3 26 113
z toho =
Zeny 101 127 13 47 65 353
socidlni Setreni 540 219 33 111 160 763
Terénni pecovatelska sluzba je rozdélena do okrski 1, 2 a 3.

okrsek 1 socidlni pracovnik zajistuje socialni praci v ramci
méstského obvodu Poruba ve stavebnich obvodech 4, 7, 8 a
v méstskych ¢dstech Martinov, Pustkovec a Trebovice.

okrsek 2 socidlni pracovnik zajistuje sociadlni praci v ramci
méstského obvodu Poruba ve stavebnich obvodech 1, 2,3 a 5.
okrsek 3 socidlni pracovnik zajistuje socidlni praci pro uZivatele
prevazné Ci zcela imobilni v rdmci méstského obvodu Poruba a
v méstskych c¢astech Martinov, Pustkovec a Trebovice. Soucdasné
koordinuje 21 pracovnikll v socidlnich sluzbach vykonavajicich
pecovatelskou ¢innost v domacnostech uzivatell v terénu.

Socialni pracovnici v domech s pecovatelskou sluzbou zajistuji
socialni praci pro uzZivatele pecovatelské sluzby v DPS. Soucasné
kazdy koordinuje cinnost v téchto domech a vede 2 pracovniky
v socidlnich  sluzbach vykonavajicich pecovatelskou cinnost
v domacnostech uzivatel(i DPS.
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Vyznamné udalosti v roce 2012

Dne 1. ¢ervna. 2012 u prileZitosti Dne déti se uskutecnil 5. rocnik
sportovniho a védomostniho klani pod nazvem ,Junior — senior —
hendikepiada.” SoutéZniho dopoledne se zlcastnili seniofi se Zaky
Zakladni Skoly Porubskd 832 a mladezi ze Strediska pracovni
rehabilitace Poruba. Pfi jednotlivych disciplindch byla  zjevna
soudrznost soutéznich tym(, které byly po celou dobu
povzbuzovany ostatnimi pfitomnymi.

18. zafi se zastupci obyvatel DPS Prlbézna zucastnili seniorského
meziméstského turnaje v kuZelkdch, poradaného vedenim
Socidlnich sluzeb mésta Havitov. V turnaji jednotlivcl se nasi seniofi
umistili na 2. a 3. misté.

Ucastnici meziméstského turnaje v kuzelkach, poradaného vedenim Socialnich

sluzeb mésta Havirov

18. prosince se obyvatelé Domu s pecovatelskou sluzbou ASTRA a
Domu s pecovatelskou sluzbou Pribézna zucastnili védomostniho
soutéiniho dopoledne poradaného ZS I. Sekaniny v Ostravé—Porubé
pod nazvem ,Spolu to zvlddnem”. Soutéinim druzstvim
sestavenym ze senior(l a déti zakladni Skoly po celou dobu fandili
uZivatelé Centra dennich sluzeb a nesoutéZici déti. Vramci této
pfijemné ladéné predvanocni akce vystoupila se svym repertodrem
seniorska tanecni skupina BESEDA.
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Vékova struktura uzivatell v roce 2012
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Primérny mésicni pfijem v K¢ na osobu odebirajici pecov.
sluzbu v letech 2010-2012
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DLOJM S PECOVATELSKOU SLUZBOU ASTRA
Sidlo: Ivana Sekaniny ¢. 16/1812, Ostrava-Poruba

Koordinator sluzby a socidlni pracovnik: Bc. Jan Sebesta, DiS.

Telefon: 596 944 366

E-mail: jan.sebesta@cssporuba.cz

Poéet obyvatelt: 60 osob

Pocet uzivatelQ: 50 osob

Primérny vék uZivatelG PS: 78 let

Kapacita: 51 bytovych jednotek z toho

46 byt 0+1(4 bezbariérové)
5 bytl 0+2 (1 bezbariérovy)

Pravidelné akce

Kazdy tyden ve stfedu mezi devatou a jedenactou hodinou je oteviena
,Domadci knihovna” DPS ASTRA s mozZnosti pfijemného posezeni.
Dvakrat v tydnu Utery, ¢tvrtek se schazi klub senior(, ktery navstévuje i
verejnost z okoli.

Pravidelné prvni Gtery v mésici se vZimni zahradé DPS ASTRA konaji
spoleéenské akce Klubu seniord, zpfijemnéné hudbou k poslechu i tanci.
V mésici kvétnu se obyvatelé DPS sesli pfi tradi¢nim smazeni Svatodusni
vajeciny.

Kulturni a spolecenské akce

,Novoroéni koncert” studentli JKAG v Ostravé pod vedenim Mgr. Jifiho
Bystroné

Vystoupeni 78k ZS Porubskd 832 pod nazvem ,,Seniordim pro radost”
,Swing - jazz” hudebni skupina Karla PROROKA

Kfeslo pro hosta —,, Deprese” — Mgr. Tomas Kvarda

,Setkani s uméleckymi Femesly” — tradicni Velikonocni jarmark v Zimni
zahradé

,Nedopsany pfibéh Vitkovic“ — prednaska Lucie Kocierzové, poradalo
Kulturni centrum Poruba, p.o.

,Koncert pro kytaru” — vystoupeni Katefiny Lubojacké, AMU Bratislava
,Hrajeme pro radost a s radosti“ — vystoupeni zak( ZUS H4j ve Slezsku
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Hudebni produkce poradana Kulturnim centrem Poruba, p.o. s nazvem

,Odpoledne s pisni¢kou”

e Ucast na ,Junior —senior — hendikepiadé“

e Kreslo pro hosta , Reportaze z Viethamu“ — Renata Moskalykova

e ,Muzikoterapie” — Mgr. LibusSe Tureckova

e Vystoupeni divadelniho souboru ,Dodivadlo Dobroslavice” pod vedenim
Milana Stastného

e ,Adventni koncert“ pévecky soubor PAPRSEK - ZS Velka Polom

e Vanocni jarmark

e Galerie Astra v zimni zahradé, kde vystavovali sva vytvarna dila umélci
z Ostravy a okoli, napf.:

Vystoupeni Katefiny Lubojacké

Jakub KOTAS — fotografie ,,Cesta za obzor”

Soukroma stfedni umélecka skola AVE ART Ostrava — malba, grafika
— M. A. Roman Witdsek

Jii KOLUCH - olejomalby

Sylva CESLAROVA - olejomalby

Lenka JAMNICKA, Hana VYTOPILOVA - fotografie ,Vzpominky
Ostravy”

Uéastnici na ,,Junior — senior — hendikepiadé“
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DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU PRUBEZNA

z

Sidlo: Prabézna ¢.6222/122, Ostrava-Poruba

Koordinatorka sluzby a socialni pracovnnice: Bc. Lenka Martinkovicova

Telefon: 596 969 203

E-mail: lenka.martinkovicova@cssporuba.cz

Poéet obyvatelt: 106 osob

Pocet uzivatelQ: 91 osob

Priimérny vék uzivatelu PS: 78,2 let

Kapacita: 80 bytovych jednotek z toho

50 bytd 0+1,
20 bytl 0+2
10 bytd 1+2

Pravidelné akce

Kazdé utery v dobé od deseti hodin probihd v télocvicné pro obyvatele
domu s pecovatelskou sluzbou cviceni jogy.

Pravidelné jednou v meésici se obyvatelky setkavaji k pratelskému
posezeni ,Na slovicko”.

V mésici kvétnu se obyvatelé DPS sesli pti prvnim spoleéném smazeni
Svatodusni vajeciny.

KaZzdou stfedu se schazi u spolec¢né hry milovnici kule¢niku.

,Zpivanky” — ktanci a zpévu hraji jednou v mésici obyvateldm domu
s peCovatelskou sluzbou ¢lenové Klubu ceskych turistl pfi TJ TURISTA
VOKD.

Také v roce 2012 byl pro obyvatele DPS Prlibézna pravidelné zajistovan
dovoz knih z ,,Domaci knihovny“ DPS ASTRA.

Kulturni a spolecenské akce

,Seniorm pro radost” — vystoupeni 7akd ZS Porubska

Vystoupeni folklorniho souboru Kotek pod nazvem , Vitani jara“

P&vecké vystoupeni ,Zenského komorniho sboru prof. Lidmila“
,Pohadkové dopoledne” - hudebni divadelni wvystoupeni Zzaka ZS
Porubska 832

Beseda se spisovatelkou Lydii Romanskou — Lidmilovou
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,Prochdzka starou Ostravou IIIl.“ - pfedndska Lucie Kocierzové. Porad
poradany Kulturnim centrem Poruba, p.o.

Kfeslo pro hosta ,Reportaze z Indie” — Renata Moskalykova

Oslava Dne senior(l poradana Kulturnim centrem Poruba, p.o.
Vystoupeni divadelniho souboru ,Dodivadlo Dobroslavice” pod vedenim
Milana Stastného

Hudebni divadelni vystoupeni zakd ZS Porubska 832

Beseda se spisovatelkou Lydii Romanskou — Lidmilovou
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TANECNIi SENIORSKA SKUPINA , BESEDA“
pod vedenim Mgr. Vlada Kalety, telefon 603 447 739, e-mail:
vlado.kaleta@seznam.

Prehled vystoupeni

Kvéten Setkani senior(l v Bravanticich
Taneéni vystoupeni v ramci prezentace socidlnich sluzeb
mésta Havifov

Zari Sokol Pustkovec (Sportovni hry senior()

Rijen Taneéni vystoupeni v prostordch porubského zamecku
pri prilezitosti Tydne seniorl v Moravskoslezském kraji

Prosinec Vanocni setkani porubskych seniort

Tanedni vystoupeni pro zpestieni védomostniho soutézniho
dopoledne poradaného Z$ I. Sekaniny v Ostravé — Porubé
pod nazvem ,Spolu to zvladnem”
MuZete nas navstivit na:
http://www.youtube.com/watch?v=8aiKGfeCGIA
http://www.youtube.com/watch?v=bfpYVZ4Laww
http://www.youtube.com/watch?v=kOcEvtgPEHY
http://www.youtube.com/watch?v=mySng_yM4Mc
http://www.youtube.com/watch?v=xG1Yghzffqw
http://www.youtube.com/watch?v=ADfTzsid4Mo

Vybrat si mtZete z nabidky:
MIX tanc(, Ceskd beseda, Polonéza, Waltz, Country polka,
Irsky tanec, Recky tanec.
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CENTRUM DENNICH SLUZEB

Sidlo: Dam s pecovatelskou sluzbou ASTRA
Ivana Sekaniny ¢. 16/1812, Ostrava - Poruba

Centrum dennich sluzeb patfi svym zamérenim do sluzeb socialni péce a je
sluzbou ambulantni. Pobyt je zajistén v pracovni dny (pondéli - patek)
v dobé od 7.00 do 15.00 hodin.

Socialni pracovnice a koordinatorka sluzby: Bc. Dana Navratilova
Telefon: 596 944 362
E-mail: dana.navratilova@cssporuba.cz

Pocet zaméstnancti v hlavnim pracovnim poméru: 2
Vynosy z prodeje sluzeb: 241 tis. K¢
Naklady: 1109 tis. K¢

Okamazita kapacita: 10 uZivatell

Pocet uzivatell za rok: 18 osob, z toho
9 osob ve véku 70 — 80 let
9 osob nad 80 let véku

Poslani sluzby

Poslanim Centra dennich sluzeb je umoZnit dospélym osobdam se zdravotnim
postizenim a seniordm hodnotné proZit den s moZnosti vyuZiti nabizenych
aktivit v bezbariérovém prostredi zafizeni ambulantni sluzby socialni péce.
Nasi snahou je individualné podporovat a rozvijet sobéstacnost téchto osob
tak, aby mohly Zit co nejdéle ve svém domdacim prostredi.

Cilova skupina

Dospélé osoby se snizenou sobéstacnosti z dlvodu véku (seniofi),
zdravotniho postizeni, jejichZz situace vyZzaduje systematickou podporu jiné
fyzické osoby, a kterym chybi kontakt se spolecenskym prostredim.
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Cil sluzby

Kratkodobé cile:

e Poskytnout dochazejicim osobam individualné pfizplisobenou sluzbu
v pracovnich dnech od 7.00 hodin do 15.00 hodin.

e UdrZeni nebo rozvijeni stavajici sobéstacnosti, a tim predchazeni riziku
zavislosti na druhé osobé.

e Aktivni proZiti dne ve spolecnosti vrstevnikl a rozvijeni spolecenskych
vztahQ.

e Predchdzeni socidlni izolaci a sniZeni rizika socidlniho vylouceni.

Rozvojové cile sluzby (dlouhodobé cile):

e Zachovani rozsahu sluzby ve stavajici, ¢i pripadné wvyssi kvalité
(okamzitad kapacita 10 osob, rozsah sluzby v pracovni dny), s vyuZzitim
externich finanénich zdroji (dotace, granty apod.)

e ZvySovat a udrzovat odbornost pracovnikd ambulantni sluzby socialni
péce (aktivni Ucast zaméstnancl na vzdélavani pracovnik( v socialnich
sluzbach, superviznich setkdvanich).

e Modernizovat technické vybaveni Centra dennich sluzeb.

Poskytovand socialni sluzba v Centru dennich sluZzeb je orientovana
na pfani a potreby uZivatel(. Individudlnim pfistupem je zajisténa
jedinecnost kazdého uzivatele.

R L Podet  Obvykld
. uzavienych Evidovanych vypracov. S 2OVYy
Pocet p 7 Lo, .. aktiviz. dhrada-
Rok  sivateln smluv odmitnutych indiv.plana roara-  usivatel/den
vcéetné Zadatelu vcéetné 2"_.,’9 1
dodatkui intervenci
Zeny muzi /2 erveat
kapacitnich)
18
2012 7 0 144 5 210,--
16 2

Aktiviza¢ni programy
e Cetba denniho tisku

1/Ghrada za poskytnuté sluzby - tikony, véetné dovozu a odvozu a zajisténi — podani stravy
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Muzikoterapie

Nacvik jemné motoriky a trénovani paméti
Relaxacni a protahovaci cviceni a dalsi
Trénovani paméti formou védomostnich kviz(

Tviréi aktivity

Vyroba upominkovych predmétd pro zaky ZS Porubska 832.

Vyroba upominkovych keramickych predmétl pro osobnosti ,Kresla
pro hosta“.

Vyroba velikonocni vyzdoby do prostor Centra dennich sluzeb.

Vyroba dekoraci z pfirodnich materialt na Velikono¢ni jarmark — vénce,
ozdobné kosiky, papirova dekorace, malovana vajicka.

Vyroba medaili pro Ucastniky, Junior — senior — hendikepiadé”.

Vyroba ddre¢kd z piirodnich materiald pro déti MS O. Synka v Ostravé —
Porubé.

Ostatni akce a udalosti

V bireznu se uskutecnilo tradi¢ni setkdni déti z MS O. Synka a uZivatel(
CDS. Déti predaly seniortim velikonoéni kraslice a vystoupily s pasmem
jarnich pisni a fikanek.

Zapojeni uZivateld Centra dennich sluzeb do Xlll. roéniku soutéze
Sikovné ruce nasich senior( - pro radost a poté$eni. Za svou tvorbu byli
nasi seniofi ocenéni Pamétnim listem poradatele soutéie v Lysé
nad Labem.

Cilem vSech uvedenych aktivit je hodnotné naplfiovani casu seniord,

udrzovani jejich psychické a fyzické svézesti.

Mistnost Centra dennich sluzeb
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Vyvoj trzeb v K¢ v letech 2010 — 2012 (nékteré vybrané tkony)
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DOMOV PRO MATKY S DETMI

Sidlo: Délnicka ¢. 386, Ostrava-Poruba
Vedouci zafizeni: Bc. Marcela Stuchlikova, DiS.
Telefon: 596 916 028

E-mail: marcela.stuchlikova@cssporuba.cz

Podet zaméstnancli: 5
Vynosy z prodeje sluzeb: 638 tis. K¢
Naklady: 2 611 tis. K¢

Kapacita: 35 lGzek
Pramérny vék dospélych uzivatelG: 31,2 let

Poslanim azylového Domova pro matky s détmi je pomoc matkdm s détmi,
pfipadné téhotnym Zendm, pti feSeni jejich nepfiznivé Zivotni situace, a to
ubytovanim na nezbytné nutnou dobu a poradenstvim vedoucim
k socidlnimu zaclenéni zpét do spolecnosti.

Cilova skupina

Zletilé matky, pfipadné Zeny (napf. opatrovnice, péstounky ap.) s détmi
do 15 let véku a gravidni Zeny z Ostravy a okolnich regionll. Hranice
dosazenych 15 let véku ditéte je stanovena pro vék nejstarsiho z déti. Jedna
se 0 osoby bez pfristifesi, obéti vsech forem domaciho nasili a osoby, které
nejsou vlastnimi silami schopny zvladnout svou nepfiznivou Zivotni situaci.

Cil sluzby
Cilem poskytované sluzby je posileni aktivity uzZivatelek a pomoc, aby tyto
Zzeny byly schopny fesSit samostatné své problémy, aby se jejich zavislost
na poskytovanych sluzbach minimalizovala nebo se staly zcela nezavislymi.
Dilci cile sluzby
e Podpora pti nalezeni vhodného samostatného bydleni, pokud
mozno jiného nez azylového typu.
e Pomoc a podpora pti nalezeni vhodného zaméstnani, rekvalifikaci
a uplatnéni na trhu prace.
e Ndapomoc pfi osvojovani si zasad vedeni domdcnosti, financniho
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hospodareni, péce o déti.
Podpora uzZivatelek pfi vytvareni ¢i posileni vzajemnych vazeb
avztahl mezi matkou a ditétem, posileni a podpora pfirozenych
vazeb s rodinou ¢i prateli.

Dlouhodobé (rozvojové) cile sluzby

e Zajisténi provozu Domova pro matky s détmi s ohledem na co
nejvyssi kvalitu sluzeb v rdmci udrzitelnosti projektu ,Stavebni
Upravy-rekonstrukce azylovych zafizeni“.

e Vyuzivani moznych dotacnich a grantovych pfispévk( pro ziskani
dalsich finanénich zdroju

Rok

Pocet klientu

Pocet

vypracov. Pocet
indiv.plana aktiviz.
vcéetné progra-
intervenci, mi
kontaktu

Pocet

uzavr. Evidovanych
smluv odmitnutych
véetné  Zadatelu
dodatki

Oblo
Znost

(z ddvodu

Ay | REE ) Wi kapacitnich)

2012

72 toho 100 z toho
83 77 298 ztoho 824 28 indiv. 24
matek

28 44 planu

Domov pro matky s détmi v Porubé od zahdjeni svého provozu
v unoru roku 1998 zajistil ubytovani a socialni sluzby 227 matkam
(ptipadné babickdm nebo péstounkam) a jejich détem.

V roce 2012 vyuzilo sluzeb domova pro matky s détmi celkem 28 Zen
a 44 déti, z toho 55 osob bylo z Ostravy a 17 osob z jinych mést nebo
obci.

Vyvoj poctu uZivatell sluzeb DMD v letech 2005 - 2012
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Roéni obloznost’/ v % v letech 2008-2012
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Vékova struktura uzivatelt sluzeb DMD k 31. 12. 2012

W 0-6 let

W 7-15let

[ 19-26 let

W 27-40 let

[ 40 a vice let

e  Vpribéhu celého roku probihaly v Domové pro matky sdétmi
aktivizacni volnocasové programy, které obsahovaly prvky
vytvarnych technik, ergoterapie a arteterapie, byly uplatnény prvky
socidlni prace se skupinou. Konaly se také prednasky externich
lektord a odbornik(. Tyto cinnosti zajistovala vedouci DMD a
pracovnice v socialnich sluzbach.

%/ Obloznost - vyuziti lizko/den/uzivatel
ObloZnost azylovych zafizeni tohoto typu zavisi zejména na skutecnosti, s kolika détmi
je matka ubytovana. Je-li sluzba poskytovana napi. gravidni bezdétné uzivatelce, jsou
po celou dobu pobytu aZ do porodu ditéte 2 lizka v bytové jednotce nevyuzita.
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Maskarni rej déti v herné DMD

Rok 2012 byl v poskytovani sluzeb socidlni prevence Uspésny. V ramci
socialni prace s uzivatelkami a v rdmci individualniho planovani sluzby
bylo uskuteénéno 824 intervenci i kontaktd (jednani uZivatelek
sluzby se socidlnim pracovnikem za ucelem zlepseni nebo vyreSeni
jejich socidlni situace), coZ je o 93 vice nez vroce 2011, a to i pfi
shiZeni poctu zaméstnancl o 1 socialni pracovnici.

Vroce 2012 byla dokonéena v zaftizeni Il. etapa projektu ,Stavebni
upravy — rekonstrukce azylovych zafizeni CSS Poruba“, ktery byl
realizovan vV ramci Regionalniho operacniho programu
Moravskoslezsko. Tento rozsahly a narocny projekt byl v zafizeni
realizovdn jiz od roku 2011, a to za plného provozu s minimalnim
omezenim kapacity azylového domu. Soucasti realizace projektu bylo
kromé rekonstrukce bytovych jednotek v¢. socialnich zafizeni také
vybaveni jednotlivych bytovych jednotek azylového domova novym
nabytkem, nebot stavajici byl po 15-letém uzivani znatné opotieben
a poskozen. Po rekonstrukci byla navySena kapacita domova pro
matky s détmi na 35 lGzek.

30



Nové valendy a skiiné

¥ *

Vizualizace nové zrekonstruovanych socialnich zatizeni v r.2011-2012
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NOCLEHARNA PRO LIDI BEZ PRISTRESI

A

AZYLOVE ZARIZENi

Sidlo: Vresinska 2230/5, Ostrava — Poruba
Vedouci: Bc. Eva Bocviniokova

Telefon: 596 630 208, 596 911 611

E-mail: eva.bocvinokova@cssporuba.cz

Pocet zaméstnancu: 6

Z dlvodu rozsifeni plisni v prostorach zafizeni doslo v mésici listopadu
k jejimu odstranéni, s¢imZ souvisela navazujici oprava — rekonstrukce,
véetné vymény vzduchotechniky. Prace se tykaly socidlnich zafizeni,
spolecenské mistnosti a chodeb, to vSe za pIného provozu a s minimalnim
omezenim kapacity azylového zafizeni.

Spolecenska mistnost po rekonstrukci Chodba po rekonstrukci
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NOCLEHARNA PRO LIDI BEZ PRISTRESI
— ¢innost ukoncena k 1. 7. 2012

Kapacita: 18 llzek, z toho 15 lGZek pro muze a 3 lGzka pro Zeny
Vynosy z prodeje sluzeb: 97 tis. K¢
Naklady sluzby: 712 tis. K¢

Vékova struktura uzivateld
3 osoby ve véku 19-26

65 osob ve véku 27-65 let

2 osoby nad 65 let véku

Cilova skupina

PInoleté osoby v nepfiznivé socidlni situaci spojené se ztrdtou bydleni,
s trvalym pobytem v Ostravé — Porubé, pfi volné kapacité i dal$i osoby
z jinych regiond.

Cil sluzby

Cilem sluzby je zmirnit dopad nepfiznivé socidlni situace spojené se ztratou
bydleni, zabranit zdravotnim a socialnim rizikim, které souvisi se zplisobem
Zivota na ulici, motivovat osoby k feSeni své situace a napomahat k integraci
do spolecnosti.

Dilci cile sluzby
e \ytvoreni pocitu bezpeci, zdzemi a soundleZitosti.
e Pomoc pfi vytizeni potfebnych osobnich dokladd.
e Pomoc pfi zajisténi pravidelného pfijmu financi, na které maji
uZivatelé ndrok.
e Podpora pfi nalezeni bydleni.
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Rok Pocet uzivateli OblozZnost Klient — ahrada/noc

Zeny muzi (v %)

1. pol. 70
2012 8 62 & 40,

Pocéty uzivateli sluzeb podle trvalého bydlisté v roce 2012 v 1. pololeti
(osoby)

E Poruba
 Ostrava

kd Ostatni mésta

Jeden z pokojli nocleharny

Ukonceni provozu

Rozhodnutim ¢. 32230/2012 Krajského uradu Moravskoslezského kraje
doslo k 1. 7. 2012 k ukonceni provozu Nocleharny pro lidi bez pftistiesi
ve smyslu schvdlené Koncepce cinnosti Centra socidlnich sluzeb Poruba,
pfispévkové organizace na obdobi let 2012 az 2014 (¢. usneseni

1017/RMOb1014/29 ze dne 30. 11. 2011).
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AZYLOVE ZARIZENI

Kapacita: 25 lGzZek, z toho 6 [GzZek pro Zzeny a 19 l(Zek pro muze
Vynosy z prodeje sluzeb: 506 tis. K¢

Naklady sluzby: 2 810 tis.

Vékova struktura uzivatell
3 osoby ve véku 19-26 let
28 osob ve véku 27-65 let

2 osoby nad 65 let véku

Cilova skupina

PInoleté osoby v nepfiznivé socidlni situaci spojené se ztratou bydleni,
s trvalym pobytem v Ostravé — Porubé, pfi volné kapacité i dalsi osoby
z jinych regiond.

Cil sluzby

Cilem sluzby je zmirnit dopad nepfiznivé socidlni situace spojené se ztratou
bydleni, zabranit zdravotnim a socialnim rizikim, které souvisi se zplisobem
Zivota na ulici, motivovat osoby k feSeni své situace a napomahat k integraci
do spolecnosti.

Dil¢i cile sluzby

Podpora pfi nalezeni nasledného bydleni.

Pomoc a podpora pfti nalezeni rekvalifikace a vhodného zaméstnani.
Podpora smysluplnych vztahi s rodinami a s prateli nasich uzivateld.
Napomoc pfi osvojeni principl finan¢niho hospodareni.

e Ucelné vyuziti volného €asu organizovanim aktivizaénich ¢innosti.

B R Pocet  Klient
. . uzavrenych Evidovanych vypracov. S
Rok | focet Obloz- 111y odmitnutych indiv.pldng ~ 2<ViZ. —
uZivatelu nost v . 2 PP progra- uhrad
vcéetné Zadatelu vcetné o
o . . mu a/den
dodatku intervenci
5 o 7 (z divodu
ARy | A | (Y kapacitnich)
33
2012 75 66 17 417 5 100,-
10 23
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Rocni obloZnost v letech 2007 — 2012 (v %)
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Pozn: V roce 2012 doslo ke sniZeni obloZnosti z diivodu rekonstrukce zafizeni.

Pocty uZivatell v letech 2007 — 2012
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Pocty uzZivatell sluZzeb podle trvalého bydlisté v roce 2012 (osoby)
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Pocet intervenci v letech 2008 — 2012
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Udalosti v roce 2012
o Navyseni kapacity z 11 llZek na 25 llzek (k 1. 7. 2012).
e Rekonstrukce a vybaveni druhé kuchyné pro uZivatele.
e Vybaveni pokoju uZivateld novym nabytkem.

‘.?-7—

Pokoj Azylového zafizeni

Nové zafizena druha kuchyrika
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Mapa, kde nas najdete
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HOSPODARENI CENTRA SOCIALNICH SLUZEB V ROCE 2012

e Vroce 2012 zfizovatel, kterym je Mésto Ostrava — méstsky obvod
Poruba, podpofil organizaci neinvesticnim pfispévkem ve wvySi
14 967 tis. K¢, coz €inilo 64,75 % z celkového rozpoctu organizace.
e  Ministerstvo prace a socialnich véci podpofilo realizaci:
o nasich sluzeb socialni péce a prevence dotacemi ve vysi 2 982 tis.
K¢, coz ¢inilo 12,9 % na celkovych vynosech,
o projektu vrdmci programu OP LZZ Podpora systematického
vzdélavani pracovnikG Centra socidlnich sluzeb Poruba castkou
271 tis. K¢.
e  Pfijmy od uzivatelll sluZeb si udrzuji zhruba stejny podil na celkovych
vynosech, které v roce 2012 Cinily 4 029 tis. K¢, coZ je 17 %.

e  Projekt vramci programu ROP Stavebni uUpravy — rekonstrukce
azylovych zatizeni CSS Poruba v roce 2012 realizovdn ¢astkou 536 tis.
K¢.

Zavérem lze konstatovat, Ze predevsim zodpovédnym pristupem pracovnik(
organizace a diky pfispévku zfizovatele bylo dosaZeni v oblasti financovani
socialnich sluzeb v Centru socialnich sluZzeb Poruba, pfispévkové organizace
dobrych vysledkl hospodareni.

INVESTICNI CINNOST

e  Projekt vramci programu ROP Stavebni upravy — rekonstrukce
azylovych zafizeni CSS Poruba v roce 2012 realizovdn ¢astkou 536 tis.
K¢.
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY K 31.12.2012

v tis. K¢
Doplrikova
NAKLADY Hlavni &innost &innost.
Naklady celkem 23 107,20 91,80
naklady z ¢innosti 23 107,20 91,80
spotieba materialu 453,40 3,12
spotreba energie 1 846,65 16,48
opravy a udrZovani 674,65 0,00
cestovné 31,73 0,00
naklady na reprezentaci 13,89 0,00
ostatni sluzby 2 082,12 26,60
mzdové naklady 12 007,12 0,00
zakonné socialni pojisténi 3949,31 0,00
jiné socialni pojisténi 51,88 0,00
zakonné socialni naklady 434,08 0,00
silni¢ni dan 2,66 0,00
jiné dané a poplatky 12,52 1,20
odpisy dlouhodobého majetku 514,00 0,00
tvorba a zuctovani opravnych polozek 22,18 44,40
naklady z drobného dlouhodobého majetku 982,67 0,00
ostatni naklady z ¢innosti 28,34 0,00
finan¢ni naklady 0,00 0,00
ostatni financ¢ni naklady 0,00 0,00
Doplrikova
VYNOSY Hlavni ¢innost ¢innost.
Vynosy celkem 23 115,02 197,73
vynosy z ¢innosti 4 330,12 197,73
vynosy z prodeje sluzeb 4 029,02 0,00
VyNnosy z pronajmu 0,00 197,73
vynosy z prodeje dl. hm. majetku 9,00 0,00
cerpéni fondud 11,14 0,00
ostatni vynosy z ¢innosti 280,96 0,00
financni vynosy 29,36 0,00
uroky 29,36 0,00
vynosy z transfert 18 755,54 0,00
vynosy Uzemnich rozpoctd z transferd 18 755,54 0,00
vysledek hospodareni 7,83 105,93
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ROZVAHA K 31.12.2012

v tis. K¢
AKTIVA (netto) 15 749,75
stala aktiva celkem 6 728,57
dlouhodoby nehmotny majetek (brutto) 144,42
opravky k DNM (korekce) -144,42
dlouhodoby hmotny majetek (brutto) 15953,13
opravky k DHM (korekce) -9 224,56
obézina aktiva celkem 9 021,18
kratkodobé pohledavky 5000,07
kratkodoby financ¢ni majetek 4021,11
PASIVA 15 749,75
vlastni kapital celkem 8 896,85
jméni ucetni jednotky 6 579,42
fondy ucetni jednotky 2 203,67
vysledek hospodareni 113,76
cizi zdroje celkem 6 852,90
dlouhodobé zavazky 4,71
kratkodobé zdvazky 6 848,19
naklady organizace za rok 2012
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pohledavky k 31.12.2012
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6%
66%
4%

zavazky k 31.12.2012
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naklady v roce 2012
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vynosy v roce 2012

17,43%
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Pouzité zkratky
RMOb
CSS
MOb
ZMOb
SMO
DPS
CDS
PS
DMD
SROP
MS

VA
ZUs
AMU
MSK
ROP
OP LZZ
up
ESF
MPSV
DDHM
DDNM
FKSP

yA

M

Rada méstského obvodu

Centrum socialnich sluzeb

Meéstsky obvod

Zastupitelstvo méstského obvodu
Statutdrni mésto Ostrava

DUm s pecovatelskou sluzbou
Centrum dennich sluzeb

Pecovatelska slsuzba

Domov pro matky s détmi

Spolecny regionalni operaéni program
Matefska Skola

Zakladni skola

Zakladni umélecka skola

Akademie muzickych uméni
Moravskoslezsky kraj

Regionalni operacéni program
Operacni program lidské zdroje a zaméstnanost
Utad prace

Evropsky socialni fond

Ministerstvo prace a socidlnich véci
Dlouhodoby drobny hmotny majetek
Dlouhodoby drobny nehmotny majetek
Fond kulturnich a socidlnich potieb
Zeny

muZi

Poskytujeme takové sluzby, které bychom

doporucili svym blizkym.

Centrum socialnich sluZzeb Poruba, piispévkova organizace
_ Sidlo organizace: 1. Sekaniny 16/1812, 708 00 Ostrava — Poruba Tel.: 596 944 311
Reditelstvi organizace: Pribézna 6222/122, 708 00 Ostrava — Poruba, Tel.: 596 969 211

IC: 71216642, DIC: CZ 71216642, www.cssporuba.cz
Bankovni spojeni: CSOB a.s., ¢. . 191654102/0300

CSS Poruba je zapsana v obchodnim rejstiiku, vedeném KS v Ostravé, oddil Pr, vlozka 959
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http://www.cssporuba.cz/

