
Základní činnosti

Úhrada                       

(v Kč/hod.)

»
Nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních 

schopností a dovedností.
55,-

»

Podpora při získávání návyků souvisejících se zařazením do běžného 

společenského prostředí včetně využívání běžně dostupných služeb      

a informačních zdrojů.

55,-

»
Pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a 

podpora při dalších aktivitách podporujících sociální začleňování osob.
55,-

»

Socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo 

udržení osobních a sociálních schopností a dovedností podporujících 

sociální začleňování osob.

55,-

»
Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných 

zájmů.
55,-

» Zajištění oběda. 120,-

» Pomoc a podpora při podávání jídla a pití. 165,-

»
Pomoc s užitím doplňku stravy nebo potraviny pro zvláštní lékařské 

účely podávaných ústy. 
165,-

»
Pomoc při úkonech osobní hygieny a péči o pokožku bez porušení 

integrity kůže. 
165,-

» Pomoc při základní péči o vlasy a nehty. 165,-

»
Pomoc při ošetření drobných porušení integrity kůže, která nejsou 

komplikovaná nebo chronického charakteru. 
165,-

»
Pomoc a podpora při fyziologickém vyprazdňování a s tím  související 

hygienou. 
165,-

»
Pomoc při vypuštění nebo výměně sběrného sáčku při zavedené cévce 

z močového měchýře. 
165,-

Úhrada                       

(v Kč/činnost)

» Dovoz do Centra denních služeb. 50,-

» Odvoz z Centra denních služeb. 50,-

Centrum sociálních služeb Poruba, příspěvková organizace, Průběžná 6222/122, Ostrava - Poruba

CENTRUM DENNÍCH SLUŽEB

VÝŠE ÚHRAD od 1. 7. 2026

Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti:

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím:

Sociálně terapeutické činnosti: 

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí:

Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy:

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu:

Fakultativní činnosti


